Projet Charismatique Missionnaire
« Cuisine solidaire »
Brésil

Plus de 50 000 repas servis cette année dans la cuisine solidaire Saint Marc.

Un groupe des laics de la communauté chrétienne de la paroisse Saint Marc o
a Campinas (San Paulo) s’est senti interpellé par « ’économie de Frangois et \,
Claire ». Depuis 2020 ils sont engagés dans la construction d’un réseau de ARTICULAGAO
réseaux solidaires qui luttent contre la faim. SCONGMIADE
FRANCISCO
E CLARA
Ils ont présenté leur projet a la Congrégation qui dans le cadre de son « Projet
Charismatique Missionnaire » a accordé le soutien en 2022 et 2023.
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MST Marielle, qui luttons pour la
réforme agraire , c'est une activité
importante qui nous permet de
montrer a la société qu'il existe un
moyen de vaincre la faim. Il existe
un moyen d’aider les gens a aller de
lavant. Ills économisent du gaz, du
riz, des haricots et peuvent acheter
d'autres choses comme des

6 Em primeiro lugar a Cozinha Solidaria alimenta a espiritualidade. Para a equipe do MST fournitures scolaires, des

Marielle é uma tarefa significante para nés que lutamos pela reforma agraria para mostrar

para a sociedade que tem jeito de vencer a fome. Tem jeito da gente dar apoio para as ChaUSSUreS, des médicaments...

pessoas seguirem em frente. Economizam no gas, no arroz, no feijao e podem comprar
outras coisas como material escolar, calgcados, remédios... ”

Yanderle: Quelins dodilva
Equipe MST Marielle Vive

Offrir environ 450 repas par jour signifie un grand effort, mais il reste modeste comparés au
défi que représente la lutte contre la faim au Brésil. Aujourd'hui, rien qu'a Campinas, 90 000
personnes vivent dans une situation de pauvreté et de faim.

Cependant, le Royaume d'amour et de justice apporté par Jésus
ne grandit pas-t-il comme le levain dans la pate ?
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A Cozinha significa bastante.
Nao s6 para mim mas para
meus vizinhos. A gente
aprende. A alimentacao é
muito boa. Tem muita parceria
com muita entidade. Essa
cozinha foi um elo de Deus que
caiu aqui. Muitas familias
comem daqui...

Moradora do Sao Marcos

La cuisine signifie beaucoup. Pas
seulement pour moi mais pour mes
voisins. Nous apprenons.

La nourriture est trés bonne. Il a de
nombreux partenariats avec de
nombreuses entités. Cette cuisine a été
une grace de Dieu tombé ici. De
nombreuses familles ne mangent qu’ici.

Ils ont mis enroute des ateliers de formation au travail pour la population servie et soutiennent

la vente de leur production.

Ils ont animé également plusieurs cercles de conversation sur la situation sociale et participé
a des manifestations telles que « le cri des exclus », « la marche pour la paix » et « la semaine

du bébé », dans la région.

Des initiatives qui contribuent a ’engagement citoyen et transformateur de la population

desservie.

ILestimportant développer la conscience que construire une société juste et fraternelle, est la

tache de tous.
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Ser voluntaria na Cozinha
Solidaria Sdo Marcos
é uma oportunidade de estar
junto com o povo, sentir a
barra pesada que vivem. Quem
estad na cidade ndo tem ideia
das dificuldades que passam na
periferia. Trabalhamos juntos
para trazer uma perspectiva
para quem nao teve as
oportunidades que tivemos...

”

Voluntdria da Cozinha Solidaria Séo Marcos e
coordeviadora da Ogiciva de Culindria para geragdo
de renda da populagdo acolhida

Etre bénévole dans « Cozinha Solidaria
Saint Marc » est une opportunité d'étre
avec le peuple, de ressentir les
difficultés qu'ils vivent. Les gens du
centre-ville n‘ont aucune idée des
difficultés auxquelles ils sont
confrontés en périphérie. Nous
travaillons ensemble pour apporter une
perspective a ceux qui n'ont pas eu les
opportunités que nous avons eues...

Manger est un droit pour tous. Donner a manger est une obligation évangélique

L’esprit missionnaire des Filles de la Croix aide a assaisonner d'affection, d'amitié et de
solidarité des plats délicieux, sains et chauds de la « Cuisine Solidaire Saint Marc ».
L’effort commun donne la saveur incomparable de 'Espérance, qui renforce la santé du corps

et de l'esprit dans des moments difficiles.




